
LA SCATOLA AZZURA 

 

La scatola azzurra è un contenitore dipinto interamente di azzurro, che riempito di 

sabbia ricorda il mare. Questa scatola, proposta ai bambini e alle bambini di tre anni 

di età, serve per farli entrare in contatto con gli elementi naturali, interagendo 

liberamente con essi, ed è un ottimo mezzo per aiutarli nel loro sviluppo.  

 

 

 

“Il contatto con gli elementi naturali mette in moto 

fortemente e spontaneamente la capacità di raccontare, 

esprimere il proprio immaginario.” 

P. Tonelli 

 

 

 

Realizzare questa scatola è semplicissimo: scegliete un contenitore idoneo, anche uno 

scatolone di cartonato spesso può andare bene, se non volete giocare con la sabbia 

bagnata, e dipingetelo di azzurro sia all'interno che all'esterno affinché ricordi la riva 

del mare; per sperimentare con i bambini, vanno benissimo i colori a tempera. 

 

Una volta realizzata la scatola vera e propria, dovrete recuperare la sabbia e gli 

elementi naturali per giocare. I migliori (ma anche i più semplici da reperire) sono 

ciottoli tondi, frammenti di rocce non levigate, bastoncini secchi, conchiglie ( per non 

raccoglierle dalla spiaggia, potete utilizzare gusci di cozze, vongole e capesante lavati 

con cura e lasciati asciugare per bene), foglie, pigne, ecc. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Oltre agli elementi naturali, potrete introdurre nella scatola anche piccoli giocattoli ad 

esempio personaggi come pesci, barchette fatte di cartone e gherigli di noce, ecc. 

Ricordiamo che è bene dedicare uno spazio specifico della scatola azzurra, magari su 

di un tavolino. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Al nido, noi educatrici all'interno della scatola azzurra abbiamo sostituito la sabbia 

con del riso, che abbiamo a sua volta colorato con il colore a tempera blu, così da 

realizzare un'ambientazione marina, con l'aggiunta di conchiglie e personaggi marini 

come pesci, ecc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La scatola azzurra è un potente strumento per lo sviluppo sensoriale, per esercitare il 

tatto accostandolo al pensiero narrativo e al gioco di finzione. 



Quindi essa è: 

 gioco narrativo: con l'aggiunta di qualche personaggio ( piccoli edifici in 

legno, dinosauri, ecc.) la scatola azzurra diventa l'ambientazione ideale per 

costruire fantastiche storie e manipolare in libertà; 

 laboratorio esperienziale: se utilizzata nel modo giusto, questa scatola è 

un'efficace strumento per esplorare concetti quali vicino/lontano, 

grande/piccolo, dentro/fuori e così via. 

 

Grazie a queste attività e al contatto generato dalla manipolazione, i bambini e le 

bambine possono sviluppare la loro creatività e dare voce alle loro emozioni, 

sviluppare il linguaggio, giovando dell’effetto rasserenante trasmessogli, e infine, 

attraverso delle vere e proprie sperimentazioni, possono sviluppare anche capacità 

matematiche e scientifiche. 

 

 

 


